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KARLSKRONA

Y, Vinterliger 9-11 Dec

/
" Brandstationens idrottshall / BKK dojo

PAUL KEE 7 DAN
POH Lim 6 DAN
NICKLAS KRONA 5 DAN

Fredag 9/12, BKK dojo

18.00 - 19.30 traning (samtliga grader)

Lordag 10/12, Brandstationens idrottshall
10.00-11.00 traning

11.00-11.15 vatten/fruktpaus

11.15-12.30 traning

12.30-14.00 lunch

14.00- 15.00 traning

Sondag 11/12, Brandstationens idrottshall
09.30-11.00 traning

11.00-11.30 vatten/fruktpaus

11.30-13.00 traning

14.00 dan gradering, BKK dojo

Pris medlemmar: Pris icke medlemmar:

.o Familj: 3 dagar 1200:- / 1 dag 900:-
G RATIS fo r Vuxen: 3 dagar 600:- / 1 dag 450:-
Barn (13 ar): 3 dagar 300:- / 1 dag 250:-
Endast fredag: 150:-

BKK medlemmar

Betalas pa plats antingen kontant eller via Swish

For mer info kontakta Nicklas Krona, nicklas.krona@bkk-karlskrona.se, 0733-667565



